
線源からできるだけ離れる

フットペダルを踏む時間を短くする

時間

距離

遮蔽

Women As Oneは、女性が過小評価されがちな医学専門分野において，
女性の採用と雇用の継続・待遇の改善に取り組む数多（あまた）

の重要な組織や個人を繋ぐ役割を果たしている。

womenasone.org 

~によって承認さ

患者

80 cm

30 cm

患者からの散乱線を遮断

放射線防護３原則 放射線防護装備

Dosis 1.0 

防護眼鏡

ショルダー
パット

個人線量バッジ

プロテクター

ネックガード

リングバッジ
（指リング型
線量計）

テーブルは上げて、IIは下げる。

~0.3 mSv:
 

3 mSv:

5 mSv:
 

~0.9 mSv:

 

100 mSv:
 

米国の年間自然被
ばく線量

妊娠期間に受
ける法的線量

限度

胎児障害とな
るしきい値

働いている妊娠中のイ
ンターベンショナリス
トが妊娠期間に受ける
鉛防護下の線量

働いている妊娠中の
インターベンショナ
リストの胎児が妊娠
期間に受けると推定

される線量

注意；法的線量限度および自然被ばく量はアメリカ合衆国のデータであり、限度は国によって異なる

最適なテーブルポジション 線量限度

全ての女性が知るべき循環器診療における放射線安全
 

脚シールド


